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  آدم و حوا و باغ بهشتآدم و حوا و باغ بهشت
A D A M  A N D  E V E  A N D  T H E  G A R D E N  O F  P A R A D I S E  

  2پيدايش 
خواهد هر يک از شѧما راه عѧدالت را    سلام بر شما شنوندگان عزيز، در نام خدا، خداوند آرامش، که می

د و تا ابѧد بѧا او آرامѧش داشѧته باشѧيد برنامѧه خѧود را        کرده است، درک کرده و تسليم آن شويمقرر که او خود 

   .تقديم کنيمبه شما را  ،توانيم برنامه طريق عدالت بسيار خوشحال هستيم که امروز می. کنيم آغاز می

در درس امѧروز بѧا آدم و حѧوا، و نيѧز اولѧين روز      . دهѧيم  مѧی  وقايع پيѧدايش ادامѧه  را در مورد  درس خود

   .واهيم شدبر روی زمين آشنا خآنها 

خѧѧروج (» .سѧѧاختبخداونѧѧد آسѧѧمان و زمѧѧين و دريѧѧا و آنچѧѧه را کѧѧه درآنهاسѧѧت  « :در تѧѧورات خوانѧѧديم کѧѧه

. او انسѧان را همѧراه بѧا جسѧم و روح آفريѧد     . ششѧم، اولѧين انسѧان را خلѧق کѧرد     روز ديديم که خدا در  )١١:٢٠

نسان را شѧبيه خѧود آفريѧد و    ا او روح. در آن دميد ي ابديسرشت و روحزمين باز خاک خدا، جسم انسان را 

او بѧه   .توانسѧت خѧدا را بشناسѧد    مѧي قѧرار داد کѧه توسѧط     ذهني خاصدر روح انسان  ن معناست که خدااين بدا

اي  ارادهاو به انسѧان  . و او را دوست داشته باشد محبت آندبه خدا  تا بتواندعطا کرد ) احساسات(انسان قلبی 

  .توانست بين اطاعت از خدا و يا سرپيچی از او يکی را انتخاب کند می، بنابراين انسان داد) آزادی انتخاب(

 بѧه اسѧتراحت بپѧردازد، آѧار    از اينکѧه دسѧت    پيشبعد از اينکه خدا کار آفرينش انسان را به اتمام رساند، 

تورات، بѧاب  به مطالعة  بيائيد  .صحبت کنيماين آار او امروز قصد داريم در مورد و انجام داد، نيز ديگری 

  :گويد مقدس می آتاب .ادامه دهيم، پيدايشاز کتاب  هفت، آيه دو

خداوند خدا پس آدم را از خاک زمين بسرشت و در بينی وی روح حيات دهيد، و آدم نفس زنѧده شѧد و   «
پيѧدايش  ( ».بѧود در آنجѧا گذاشѧت   خداوند خدا بѧاغی در عѧدن بطѧرف مشѧرق غѧَرس نمѧود و آن آدم را سرشѧته        

T H E  W A Y  O F  R I G H T E O U S N E S S  

طريق عدالتطريق عدالت
)درس ششم(

L E S S O N  6  



- ٢  - 

  )٨و٧:٢

 عدنآن باغ و . گويد که خدا برای انسانی که خلق کرده بود، باغ زيبايی آماده کرد ما می کتاب مقدس به

 .کѧرد در بهشѧت بѧود    آمѧاده کنند که باغی که خدا برای اولѧين انسѧان    برخی تصور می. داشت نام بهشتيا باغ 

 احتمѧالاً کѧه   ننام عѧد  ای به دهد که اين باغ بر روی زمين، در شرق، در منطقه مقدس به ما نشان می آتاب اام

کѧه بѧر روی زمѧين    ) بѧاغ عѧدن  ( بهشѧت انبياء خدا هرگز، بѧاغ   هاي نوشته .قرار داشت استهمان عراق فعلی 

  .شمرند برنميحضور خداوند است  درو  اعليبهشت آسمانی که در را بود 

  :خوانيم می مقدس در آتاب

د و درخѧت حيѧات را در وسѧط    نيѧ خѧوراک را از زمѧين رويا   و خداوند خدا هر درخѧت خوشѧنما و خѧوش   «
از عدن بيرون آمد تا باغ را سيراب کند و از آنجا منقسم گشѧته،   نهریو  .درخت معرفت نيک و بد راباغ و 

پѧѧس خداونѧѧد خѧѧدا آدم را گرفѧѧت و او را در بѧѧاغ عѧѧدن گذاشѧѧت تѧѧا کѧѧار آن را بکنѧѧد و آن را   ... چهѧѧار شѧѧعبه شѧѧد
  )١۵و١٠و٩:٢پيدايش ( ».محافظت نمايد

کѧѧه خѧѧدا بѧѧرای اولѧѧين انسѧѧان، آدم، بѧѧاغ عѧѧدن را سѧѧاخت کѧѧه انسѧѧان بتوانѧѧد در رفѧѧاه و         بينѧѧيم مѧѧين بنѧѧابراي

 .قѧرار داد  گونѧاگون  از درختѧان  سرشѧار بѧود   آѧه  زيبѧا  يخѧدا انسѧان را در بѧاغ    .خوشبختی واقعѧی زنѧدگی کنѧد   

بخѧش   آنها لذتهای آن دلنشين و زيبا بود و از طرف ديگر خوردن  نگريستن به ميوه سويک  زادرختاني آه 

چشѧمان   ؛آاملاً زنده بودنѧد اندامهای حسی آدم  .نقص و عالی بود در اين مکان جذاب و زيبا همه چيز بی .بود

شѧنيد، او رايحѧۀ گلهѧايی را     روی درختان مѧی  ازآواز پرندگان را  هاي نغمهديد، گوشهای او  او زيبائيها را می

و نيѧز  . خدا بѧرای خشѧنودی آدم، همѧه چيѧز را مهيѧا کѧرد       .دکر ، استشمام میرا آآنده ساخته بودباغ فضاي که 

ن وظيفѧه مراقبѧت   آو . به او محول آѧرد  بخش لذتخوانديم که خدا از روی محبت و لطف خود به آدم، وظيفۀ 

   .، تا با خوشي و شادي مشغول به آاري شودکردن از باغ بود

آرام، خѧѧدا وارد بѧاغ شѧѧد و بѧѧا   غѧѧروب، در يѧک  کѧه در بѧѧاغ عѧѧدن رخ داد ايѧن بѧѧود کѧѧه  اي  زيبѧاترين واقعѧѧه 

چѧرا خѧدا آدم را ملاقѧات     )٨:٣مراجعѧه کنيѧد بѧه، پيѧدايش     . (انسانی که به شباهت خود آفريده بود، گفتگو کѧرد 

زيرا همانطور که قبلاً خوانديم، خدا مشتاق است تا انسان با او دوستی کند و بѧه همѧين دليѧل خѧدا بѧا آدم      آرد؟ 

يکѧѧديگر  باشѧѧند، بѧѧه اي دوسѧѧتانه بѧѧا يكѧѧديگر داشѧѧته رابطѧѧهاسѧѧت کѧѧه او و بشѧѧر  خداونѧѧد ايѧѧن هѧѧدف .ملاقѧѧات کѧѧرد

بله، خدا مشتاق اسѧت تѧا انسѧان    . باشند در آنار هممحبت کنند، شادی کنند و با يک قلب و ذهن واحد تا به ابد 

  .تا ابد رشد کندداشته باشد و در چارچوب اين رابطه  اويک رابطۀ عميق و عالی با 

اولين انسان را در آن قرار داد، بѧدانيم، ايѧن اسѧت     ری که بايد در مورد باغ عدن، که خدامسئلۀ مهم ديگ

و ديگѧری  نѧام داشѧت   يکѧی از آنهѧا درخѧت حيѧات      .بѧود  قرار دادهبسيار مهم  درخت دووسط باغ که، خدا، در 

ه قصѧد دارد،  آدم يادآوری کنѧد، کѧ   درخت حيات را در باغ عدن قرار داد تا بهخدا  .نيک و بد معرفتدرخت 
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 .بѧرای آزمѧايش کѧردن آدم، قѧرار داد    را  دنيѧک و بѧ   معرفتدرخت و  .نيز بدهدانسان  هخود را ب ابديزندگی 

از همѧۀ درختѧان بѧاغ بѧی     : و خداونѧد خѧدا آدم را امѧر فرمѧوده، گفѧت     « :گويد گوش کنيد به آنچه کلام مقدس می
ينѧѧه ا روزی کѧѧه از آن خѧѧوری، هѧѧر آممانعѧѧت بخѧѧور امѧѧا از درخѧѧت معرفѧѧت نيѧѧک و بѧѧد زنهѧѧار نخѧѧوری، زيѧѧر  

  )١٧و١۶:٢پيدايش (» .خواهی مرد

خسѧѧيس بѧѧود؟ خيѧѧر، او آيѧѧا خѧѧدا  نيѧѧک و بѧѧد منѧѧع کѧѧرد؟ معرفѧѧتچѧѧرا خѧѧدا آدم را از خѧѧوردن ميѧѧوه درخѧѧت 

تѧѧوانی  از همѧѧه درختѧѧان مѧѧی «:خѧѧدا بѧѧه آدم گفѧѧت ! حقيقѧѧت يکѧѧی از نامهѧѧای او بخشѧѧنده اسѧѧت   در! خسѧѧيس نبѧѧود 

کѧه باعѧث   را خѧدا از روی محبѧت خѧود هѧر چيѧزی       .دسѧتور سѧختی بѧود؟ خيѧر    آيѧا ايѧن    ».جز يکی ... بخوری

امѧا خѧدا، در نقشѧۀ عѧالی خѧود،      . خѧدا هѧيچ چيزيѧی را از او دريѧغ نکѧرد     . شد به او عطا کѧرد  دم میآخوشحالی 

بѧرای آدم بѧود تѧا بѧه خѧدا نشѧان دهѧد کѧه بѧه          برای آدم يک آزمايش ساده در نظѧر گرفتѧه بѧود و فرصѧت خѧوبی      

همѧѧانطور کѧѧه خداونѧѧد در کلامѧѧش   .توانѧѧد از فرمѧѧان خѧѧدا اطاعѧѧت کنѧѧد  خѧѧدا را دوسѧѧت دارد و مѧѧی انѧѧدازۀ کѧѧافی

و آنکѧه مѧرا محبѧت ننمايѧد، کѧلام مѧرا       ... اگر کسی مرا محبت نمايѧد، کѧلام مѧرا نگѧاه خواهѧد داشѧت      « :گويد می
ايѧن دليѧل بѧه     و بѧه . خواست عشق و وفاداری آدم را آزمايش کند خدا می )٢۴و٢٣:١۴يوحنا ( ».کند حفظ نمی

نيافريѧده  ) روبѧات (خدا يک انسان ماشѧينی  . )نيک و بد نخوريد معرفتاز درخت (آدم اين فرمان ساده را داد 

توانسѧت بѧه    مѧی  بѧه همѧين دليѧل   و  داشѧت و آزادی اراده ) احسѧاس (که دارای عقѧل، قلѧب   آفريد خدا، بشری .بود

   .کند او اطاعتخدا عشق بورزد و از 

بيائيد کѧلام خѧدا را    از ميوه درخت ممنوعه بخورد چه اتفاقی برای او خواهد افتاد؟خدا به آدم گفت، اگر 

از درخت معرفت نيک و بѧد زنهѧار نخѧوری، زيѧرا روزی کѧه از آن خѧوردی، هѧر آينѧه         «: گفتخدا . بخوانيم
کѧѧه سѧѧرپيچی از فرمѧѧان خѧѧدا بѧѧه مѧѧرگ منتهѧѧی    آگѧѧاه سѧѧاختبنѧѧابراين خѧѧدا بѧѧه ايѧѧن نحѧѧو آدم را   »!خѧѧواهی مѧѧرد

بѧه آدم هشѧدار    ي بسѧيار صѧريح  بنابراين خѧدا بѧا کلامѧ   . دوست دارد که خلق کرده است راخدا بشری . شود می

هر آه گناه آند او «گويد  مياگر از من اطاعت نکنی، خواهی مرد، زيرا قانون مقدس من  آدم، :داد و فرمود
  )٢٠:١٨حزقيال (. »خواهد مرد

 )۴:٣اول يوحنا (» .گناه مخالف شريعت است«: گويد مقدس می آتابشايد شخصی بپرسد، گناه چيست؟ 

کѧردن بدانѧد و بعمѧل نيѧاورد، او را گنѧاه      نيکѧويی  کѧه  پس هѧر  « )١٧:۵اول يوحنا (» .هر ناراستی گناه است«

گناه شامل هر چيزی اسѧت کѧه بѧا خѧدا      )۶:۵٣اشعيا (» .گناه رفتن به راه خود است« )١٧:۴يعقوب (» .است

هѧر  « :گويѧد  ؟ کلام خدا میخواهد آمدشوند چه  خدا مرتکب گناه می نسبت بهی که کسان بر سر .سازگار نباشد
» .مѧѧزد گنѧѧاه مѧѧوت اسѧѧت  «: گويѧѧد و در آيѧѧۀ ديگѧѧری مѧѧی   )٢٠:١٨حزقيѧѧال (» .کѧѧه گنѧѧاه کنѧѧد، او خواهѧѧد مѧѧرد   

امѧا   .يابѧد  موت، پايѧان حيѧات اسѧت و همѧه چيѧز پايѧان مѧی        کنند، موت چيست؟ برخی فکر می )٢٣:۶روميان (

بѧه زبѧان   آѧه  در کѧلام مقѧدس،   . نيسѧت  بѧه ايѧن معنѧا   کنѧيم خѧواهيم ديѧد کѧه مѧوت       رجوعانبياء  هاي نوشته اگر به

  . موت جدايی از حيات است. است جدايی به معنايموت نوشته شده است، عبری 
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در واقѧع   ».اگر از ميوه درخت معرفت نيک و بد بخوری قطعاً خواهی مѧرد «: زمانيکه خدا به آدم گفت

مѧن مقѧدس   . توانی با من رابطه نزديکѧی داشѧته باشѧی    يچی کنی ديگر نمیپآدم، اگر از من سر :او گفته است

و  زهѧѧرهزمانيکѧѧه . کننѧѧد تحمѧѧل کѧѧنم   تѧѧوانم گنѧѧاه و يѧѧا کسѧѧانی کѧѧه، طريѧѧق مѧѧن را رد مѧѧی      هسѧѧتم و هرگѧѧز نمѧѧی  

خѧواهم   مرتکѧب گنѧاه شѧوی، تѧو را نيѧز بيѧرون      د، آنها را بيѧرون کѧردم و اگѧر تѧو     فرشتگانش مرتکب گناه شدن

خѧواهی  و سѧرانجام   به تدريج فرسѧوده خواهѧد شѧد   همچنين اگر از ميوۀ درخت ممنوعه بخوری، بدن تو . کرد

اگر تو از من سرپيچی کنی، نѧه  . شود همه چيز به اينجا ختم نمی. روح تو از بدنت جدا خواهد شد يعني ؛مرد

رشتگانش مهيا شѧده اسѧت خواهѧد رفѧت     تنها جسم تو خواهد مرد، بلکه روح تو به مکانی که برای شيطان و ف

  !خواهی شدو در نتيجه تو برای هميشه از من جدا 

در ايѧن دنيѧѧا روح شѧѧما از خѧѧدا جѧѧدا  :  اول .شѧѧود مѧѧی جѧѧدايی وحشѧѧتناک سѧه اه باعѧѧث نѧѧکѧѧه گ ديѧѧديمبنѧابراين  

:  دوم .شѧت ای با خدا، خدای متعالی نخواهيѧد دا  ، رابطهگناهي آه در دلتان است يعني اينكه به خاطرشود،  می

ن خواهѧد مѧرد و روح شѧما    جسѧمتا  يعني. ن روز روح شما از جسمتان جدا خواهد شد و شما خواهيد مردآدر 

روح و جسѧѧم شѧѧما بѧѧرای هميشѧѧه از خѧѧدا جѧѧدا خواهѧѧد شѧѧد و در :  سѧѧوم .رود بѧرای داوری بѧѧه حضѧѧور خѧѧدا مѧѧی 

   .دافكنده خواهد شآتش   درياچه

مѧوت   تѧوان چنѧين گفѧت آѧه     مѧي  بѧه اختصѧار   به چه معنی اسѧت؟ مقدس، موت  بنا بر اقتدار و حجيّت آتاب

خدا مقѧدس اسѧت و   . کند جدا میاست، منبع حيات حقيقی  آه گناه، انسان را از خدا. يعنی جدايی از حيات خدا

روحѧѧی کѧѧه مرتکѧѧب خطѧѧا و گنѧѧاه شѧѧود مثѧѧل شѧѧاخۀ درختѧѧی اسѧѧت کѧѧه قطѧѧع و      . توانѧѧد بѧѧا گنѧѧاه زيسѧѧت کنѧѧد   نمѧѧی

ای کѧه قطѧع شѧده،     شѧاخه  افتد؟ شود، چه اتفاقی می می بريدهکه يک شاخه از درخت زماني. شود ميدورانداخته 

بѧه همѧين    .شوند کم پژمرده می شوند اما کم برگها بلافاصله خشک نمی !زنده است؟ خير، آن شاخه مرده است

امѧѧا  .باشѧѧيدزنѧѧده  بѧѧه خيѧѧال خѧѧودگناهѧѧان را کѧѧه خѧѧدا مهيѧѧا کѧѧرده، نپذيريѧѧد، شѧѧايد  آمѧѧرزش ترتيѧѧب اگѧѧر شѧѧما راه 

خطايѧای شѧما در   «  )١:٢افسسيان (» .ايد خطايا و گناهان مردهدر «در حضور خدا شما گويد  مقدس می آتاب
اگѧر  « )٢:۵٩اشѧعيا  (» .ميان شما و خدای شما حايѧل اسѧت و گناهѧان شѧما روی او را از شѧما پوشѧانيده اسѧت       

انѧدازد و   ا جمѧع کѧرده، آرامѧش مѧی    خشکد و آنهѧا ر  شود و می کسی در من نماند، مثل شاخه بيرون انداخته می
  )۶:١۵يوحنا (» .شود سوخته می

. خداسѧت  بѧا هکار اگن مانند رابطةو اين درست . تواند ميوه بدهد ای که به درخت متصل نيست نمی شاخه

و منبѧع حيѧات واقعѧی     »خѧت حقيقѧی  «ای با خدا کѧه در  تواند باعث خوشنودی خدا شود زيرا هيچ رابطه او نمی

انبيѧاء اعѧلام    هѧاي  نوشѧته خدا هستند، با ايѧن وجѧود خѧدا در     عادلانةاران تنها منتظر داوری هکاگن .است ندارد

گنѧاه مѧا پѧاک شѧده     و مطمѧئن باشѧيم آѧه     عѧادل محسѧوب شѧويم   توانيم در حضѧور خѧدا    کرده است که چگونه می

  .اين موضوع درس آينده ما خواهد بود اما. است

 و ببينيѧد گѧوش کنيѧد   مقدس  آتاببه  .برايتان قرائت آنيمن باب اي ادامةخواهيم،  قبل از پايان اين جلسه می



- ۵  - 

  :خلق شدچگونه اولين زن 

و خداونѧد   ".پس برايش معاونی موافق وی بسѧازم . خوب نيست که آدم تنها باشد" : و خداوند خدا گفت«
يش پѧر  هѧايش را گرفѧت و گوشѧت در جѧا     و يکѧی از دنѧده   خدا، خوابی گران بر آدم مستولی گردانيد تѧا بخفѧت،  

همانا ": خداوند خدا آن دنده را که از آدم گرفته بود، زنی بنا کرد و وی را به نزد آدم آورد و آدم گفتکرد و 
ناميѧѧده شѧѧود زيѧѧرا کѧѧه از انسѧѧان  " نسѧѧا"و گوشѧѧتی از گوشѧѧتم، از ايѧѧن سѧѧبب اينسѧѧت اسѧѧتخوانی از اسѧѧتخوانهايم 

بѧا زن خѧويش خواهѧد پيوسѧت و يѧک تѧن        از ايѧن سѧبب مѧرد پѧدر و مѧادر خѧويش را تѧرک کѧرده،        ." گرفته شѧد 
  )٢۵-٢١و١٨:٢پيدايش ( ».خواهند بود

همѧديگر   تѧا خدا يѧک زن و يѧک مѧرد خلѧق کѧرد       .خدا ازدواج را مقرر آرده است بريم آه مي پيبنابراين 

کѧه باعѧث جѧلال    شريك باشند و يک خانوادة خوشبخت داشته باشѧند  زندگی با هم در را دوست داشته باشند و 

عѧالی داد،  اي  هديѧه بѧه او  ، بنѧابراين  دوست داشت شادي او آامѧل باشѧد  خدا آدم را دوست داشت و  .خدا گردند

مهيѧا کنѧد و بѧه او    خواسѧت کѧه آدم همسѧرش را دوسѧت داشѧته باشѧد و بѧرای او همѧه چيѧز           خدا مѧی ! يک همسر

ن و مѧرد از  خواسѧت ز  و از آن مهمتѧر اينکѧه خѧدا مѧی    . ورزيѧد  عشق بورزد، همانطور که خدا به او عشق می

(  .و او را بشناسѧѧند، بѧѧه او عشѧѧق بورزنѧѧد و تѧѧا ابѧѧد از او اطاعѧѧت کننѧѧد  يѧѧک رابطѧѧه عميѧѧق بѧѧا خѧѧدا لѧѧذت ببرنѧѧد 

  )٣٣-٢١:۵ و ۴و١:۶مراجعه کنيد به، افسسيان 

  : گويد مقدس می آتاب. و به اين ترتيب کار آفرينش خدا به پايان رسيد

و آسѧمان و   .و شام بود و صبح بѧود، روز ششѧم  . کو بودچه ساخته بود، ديد و همانا بسيار نيهر خدا  و«
و در روز . و در روز هفتم، خدا از همۀ کار خود که ساخته بѧود، فѧارغ شѧد   . زمين و همه لشکر آنها تمام شد

پѧس خѧدا روز هفѧتم را مبѧارک خوانѧد و آن را تقѧديس       . هفتم از همѧۀ کѧار خѧود کѧه سѧاخته بѧود، آرامѧی گرفѧت        
   ) ٣و١:٢ ، ٣١:١پيدايش( ».رام گرفت، از همۀ کار خود که خدا آفريد و ساختنمود، زيرا که در آن آ

کѧلام   !شѧود  چرا خدا در روز هفتم استراحت کرد؟ آيا به دليل خستگی بود؟ خير، خѧدا هرگѧز خسѧته نمѧی    

نقѧص بѧود، و بѧه     همѧه چيѧز عѧالی و بѧی    » .کار به پايѧان رسѧيده بѧود   «خدا استراحت کرد چون  :گويد مقدس می

  .دليل خدا، در روز هفتم استراحت کرد و به همين دليل هفته، شامل هفت روز استهمين 

، جلسѧه آينѧده، در مѧورد اينکѧه چگونѧه گنѧاه       بѧه يѧاري خѧدا   . ، متشѧکريم به برنامة مѧا گѧوش داديѧد   از اينکه 

  :خدا به شما برکت دهد، به آنچه کلام خدا اعلام کرده است، فکر کنيد. کنيم وارد جهان شد صحبت می

  )٢٣:۶روميان ( »!...مزد گناه موت است، اما نعمت خدا حيات جاودانی «


