
الر٢٧ـالة س 
 

  !!تقوواتقووا.. .. كونوا رجـالاًكونوا رجـالاً
 

(Arabic - Be men of courage, be strong!) 

 
  !!تقوواتقووا.. .. كونوا رجـالاًكونوا رجـالاً: هوعضو مموا اليديثنَح.. أحبائِى

 

رس الةِومِنب ولس الرسنِؤمِول الأولى إلى مى كورنثوس الأصالثالِاح الح ددأ العنقر شَرادِس عسشَرثَ ع:  
 

"هاسهــاسرواوار....اثب وا فِوا فِــتت اثبى الإيمــ كون كون....انانــى الإيموا رجا....الاًالاًــوا رجوا تقوو١." تقو  
 

بسفر إشعياء النبى فى العهدِ القديم وبرسالة بولس . .الكتاب المقدسجاء ذِكر هذه الوصية مرتين ب 
 شعب االله ولُس الرولسوب لنبى ا إشعياء وفى النصين يحثُّ..الرسول الأولى إلى مؤمنى كورنثوس فى العهدِ الجديد

حميدة  يعنى هذا أن الرجلَ وحده يتحلى بفضائلَ ولا..  فى الإيمان بقوة وعزيمة الرجالعلى السهر والثبات
  ٢.لَجا الرا حب كم أيضاًا به وميزهاد حباها االله وق..فالمرأة أيضا تتحلى بفضائل حميدة تميزها.. تميزه

 

 فتاة بتقديم قامت وقبلَ تقديمى لكلمةِ االله فى ذلك الاجتماع ..اتماً إلى اجتماع للشابات المسيحيدعِيتُ يو 
 .!؟تعجبتُ كيف اختارتْ الفتاة هذه الآية لاجتماع فتيات. "تقووا.. كونوا رجالاً":  يدور حولَ الآيةتأمل روحى

 ولكن أعجبنى حقاً ما قدمتْ الفتاة مِن ..وأنّها ليست مناسبة لهن بالأكثر ظناً مِنّى أنّه يليقُ تقديمها للإخوة الرجال
فكما أن للمرأة .. إنّنا فى حاجةٍ إلى تطبيق هذه الآية فى حياتنا كأخوات:  إذ قالت..تأملٍ لأخواتها فى المسيح

  .يجدر بنا التحلى بها و والفضيلة سواء كانت للرجل أو للمرأة فهى فضيلة..ل ميزنا االله بها فكذلك الرجالفضائ
 

  كإنسانكإنسان":  وعواطفه الرقيقة مِن نحونا بالقوللّ جلاله مثلاً فى تعزياتِه لناج  وبسفر إشعياء يعطينا االله 
 المرأة أنّها لا تنسى  وبنفس السفر المقدس ضرب االله لنا مثلاً آخر مِن فضائل.."تعزيه أمه هكذا أعزيكم أناتعزيه أمه هكذا أعزيكم أنا

هل تنسى المرأة رضيعها فلا هل تنسى المرأة رضيعها فلا ":  ويقصد بقوله مدينة صهيون إذ يقول الرب..هنا أيضاً لا ينساناإلأن  ورضيعها
 القوة البدنية فكلمة االله مِن الصفاتِ المميزة للرجال وإن كان ."حتى هؤلاء ينْسين وأنا لا أنساكِحتى هؤلاء ينْسين وأنا لا أنساكِ!. !. ؟؟ترحم ابن بطنِهاترحم ابن بطنِها

رجالاً بمعنى أن نكون هنا أن ة فى أبدانِنالا تشيرقو نزداد ..الأبدان وح كنّا أقوياء عطينا امتيازاً إني فلن بس.. 
كان وام دليلة  أمكان شمشون قوى البدن ونحن نعرفُ قصة فشلِهِ ..هعدو إذا تفوق علينا بقوة عضلات يضيرنا اللاو

  ٣.لِنصرةٍ لنا لِمجردِ تفوقِنا بقوةٍ بدنية فلا ضمان . الشاب الصغيرجليات جباراً ونحن نعرف قصة خذلانه أمام داود
 

يس عند يستغلها إبلو ذةلمؤمن يعظم انتصاره لأن الرب قوته أما ما يميز الرجلَ فهو العزيمة القوية المنفِا 
الوقوف بشجاعة أمام تحديات نية  تعطيهم إمكا عند المؤمن والمؤمِنَةوالعزيمة القوية ..الأشرار لتدمير حياتهم

المؤمنون ف. .يظهر فى حياتهما ثمر الروح القدس لعمل روح االله داخلهما متثالعزمهما على الا بقدرو ..إبليس
 لعزيمةِ الرجال  الذى يحتذىدانيال النبى المثلُ  ولدينا.. خاضع لعمل روح االله الذى يقويهمكلاهما والمؤمنات

  ٤."أما دانيال فجعلَ فى قلبِه أنّه لا يتنجس بأطايبِ الملك ولا بخمر مشروبهأما دانيال فجعلَ فى قلبِه أنّه لا يتنجس بأطايبِ الملك ولا بخمر مشروبه": هد عنه قائلاالقوية فالكتاب يش
 

وهنا .. أن نصمِم على التمسك بكلّ فضيلة بعزيمة الرجال القوية.. رجالاًَرجالاًَكونوا كونوا : إن المقصود بالوصية 
ل المسئولي..خت المؤمنةبكلّ وضوح الصفاتُ الحميدة فى حياةِ الأخ المؤمن والأ تبرزماختيار وليس  مِثل ح نة ع

ة وتلبي..  وبإيمان راسخ يتخَطى العقبات التى يضعها عدو الخير لتعطيل مسيرتنا مع االله وخدمتنا لهعن اضطرار
وكذلك .. د مهما كلفَ الأمر مِن جهدٍ ووقتٍ ومالٍ دون انتظار لمقابل أو عائنداء المحتاج كالسامرى الصالح

ياً بلا خوفٍ أو وعدم الاستجابة للباطل مهما كان مغر.. الوقوف بلا تردد إلى جانب الحقّ مهما كان محرجاً
                                                        

   إلى الإنجيلإلى الإنجيل  استمعاستمع،                         ١٣: ١٦  رسالة بولس الرسول الأولى إلى مؤمنى كورنثوس١
    ٨: ٤٦  سفر إشعياء ٢
     ١٥: ٤٩ &  ١٣ :٦٦سفر إشعياء  ٣
      ٨: ١ سفر دانيال  ،  ٨: ١ أعمال الرسل سفر  ،  ٢٢: ٥غلاطية إلى مؤمنى   ،  ٣٧: ٨رومية  رسالة بولس الرسول إلى مؤمنى  ٤

http://www.thegrace.com/audio/index.htm


 2

 بلا طمع فى ملذاتِ العالم الزائفة أو يفنى  والقناعة التى هى كنز لا.."فاالله لم يعطنا روح الفشلفاالله لم يعطنا روح الفشل" استسلامٍ لفشل
 ١.ولا اشتهاء لما يقتنيه الآخرون  المحيطةتذمر مِن الظروف الصعبة

 

"كفايتهما مِن عند الربكفايتهما مِن عند الرب"المؤمن والمؤمنة  
الاتضاع والاعتراف بالجميل والوفاء بالوعد دون يتحليان ب.. ٢

كذلك مقابلة الإساءة بالإحسان .. تراجع فيه مهما كلفَ ذلك من تضحية ذاتية أو تعارض مع مصلحة شخصية
"فمالك نفسه خير مِن مالك مدينةفمالك نفسه خير مِن مالك مدينة"لغضب وضبط النفس عند ا

..  وقبول أعذار الآخرين بروح الصفح والغفران..٣
 يصنع  فليس هناك ماوهذا يعنى أنّه لو لم ندرب أنفسنا لنكون رجالاً.. "رجالاًَرجالاًَكونوا كونوا ": إن كلمة االله توصينا بالقول

  . لنكون رجالاًاادتنَتتوقفُ على إر وسئوليةمفى تحمل الالحقة هى والرجولة  لأن الرجالُ لا يصنّعون منّا رجالاً
 

وبكِفاح شديدٍ .. غير فحملت الأرملة مسئولية ثلاث بنات وولد ص.. فقدت عائلهايةمصرأذكر قصة أسرة  
 ناسبٍ مِنْهن على عملٍ م كلٌصلتْ وح.. إلى مستوى لائق مِن التعليمالأم أن تصلَ ببناتها الثلاث وصبر استطاعت

ن بدورهن فى تنشئة وتعليم الأخ الأصصل لقد و.. رغَوقمحعلى أعلى الأخ الأصغرأرجأن زواجهن حتى ي 
الدرةِاتِجالعلمي وقتذاك كَ فقد ن..  ذكياًاندما أر نله اً فى إحدى وتمأخوهم عالِماً كبيراً وأستاذاً جامعي وأصبح 
امِجمِ اتِعصذ مِخَأ.. رة دِنحفِة راسيى إحدامِى جاتِعأور وحصل على مركز مرموق فى تلك وأظهر نبوغا اب 

 فلم يبخلن هِاجِوهن لنفقاتِ ز عونَ مِن شقيقاتِهِ وطلبا أحبهصريةٍ ليتزوج بمِرعاد إلى مِصو.. ةِبي الأورةِمعالجا
  .ثةِ الثالِهِواج أختِ زند الدين عِوعدهن بوفاءِ لكنّهو واجولى والثانية قطار الز فاتَ الأه أنّمغْ ر..عليهِ

 

 عا إلى ادبأورم عالمِهِوجتِ ز صةِريزقَ وربأطفال وأص بحمتلِ يكنزلاً مب عدأن صلتْ حزوجته ملٍ على ع 
هناكناسبٍم ..ثم دأتْ ب زوجتهم لِوعاًشر زيةِادخلِ دو اهممتْ الأيضسِ ونَامى شقيقهمو هدف عجلنَهستعلن يسأر ..

أسفاًفأر مقدسلَ إليهن يوخولِهِ لد فِتِهِزوج شْى موع استأنفَراى  فِاهبأورن الانتظار حتى يقفَ الممِنْه شْ وطلبر وع
  ككجعلَ مِنجعلَ مِنان أملنا أن نَان أملنا أن نَكَكَ": لاتٍ لهقائِ..  عن حسرةٍ ونَدمرن فيهِن القاهرة يعبطاباً مِ خِهِ إليلن فأرس..على قَدمين

عحنَالِالِعحنَماً فنَجماً فنَجها أيها أيا العالِالِا العمأم.... الكبير الكبيرم أم وكان نَلنَلنَ وكان نَا أن ا أنجعلَ مِنعلَ مِنجككر ر جلنَلنَلاً ففشَلاً ففشَجها أيها الأخُا الأخُا أيالص غيرغير الص!!".  
 

هناك مع   بكندا وتقابلتBritish Columbiaُ بمقاطعة Missionكنتُ يوماً فى زيارةٍ لأحد السجون بمدينة  
رحلةِ حياته.. سجينمِصرى ثَ معى عنوكيف كانت نهاية مطافِهِ تحد ة هذا السبان الحديديالقِض دثنِ.. ور مِنى ح

ماً على وذِب ي أنه كَاوئِهب سبوأوضح لى س.. !اءتْ ولكنّها س ضباط السِجندِ أحع له كانتْ طيبة معن علاقةٍ
كانت  و..! مِن المِصرى السجينرجولةرجولةالضابط جداً واعتبر أن ما حدثَ ليس موقفَ   فتألم السجنضابطصاحبه 

!. ن بتهمةِ قتلٍ فأنا بالسجن الآ.! مِن هذا الضابطاندهشتُ كلّ الدهشةِ:  لى معتذراً لنفسه عما حدث منههذه كلماته
  !.؟هِ عليتوقع منّى أن لا أكذب ي كيفَ لجريمة ارتكبتهانّنِى سجينإ. !يفهم صاحبى هذا؟  كيف لاتى كذاباًعِشْتُ حيا

 

اندهشتُ مِنْه لأنه !.. من جريمة إلى أخرى؟ وحياتى كلها  الضابطىماذا ينتظر منِّ: السجين  ذلكثم قالَ 
. ؟"كونوا رجالاًَكونوا رجالاًَ":  الإلهىليهم الوحىمن هم الذين يوجه إ.. قارئعزيزى ال !.. لمجرد كذبة"رجلاًرجلاً لستُلستُ"اعتبرنى 

م يحصلْ على الولادة  ما ل.."رجولةرجولةالال" إذ يستحيلُ على المرء أن يتحلى بفضائل ..بكلّ تأكيد إنّها موجهة للمؤمنين
.  ويمنحه قوة ليسلك سلوكاً مسيحياًهده ويعلم ليرشِ على سكنى الروح القدس بداخِلهحصلُ لأنّه بذلك ي..مِن فوق

 يتوقع لاكيف .. ؟؟رجلاًرجلاً مِن شِرير أن يكون إذ كيفَ ينتظر.. إن ضابط السِجن على خطأ:  السجين ذلكحقاً ما قاله
 لنا إن دعوةَ االله: أخى!..  أنه من الحكمة أن يفعلواحسب ما يعتقد الأشرارفهذا  !.؟ لينجى نفسهمنه أنّه يكذب

 ..  أو مشقةٍ نَبذله بلا جهدٍ.. "رجالاًَرجالاًَ" ومتى عرفناه عرفنا كلّ فضيلة وكنّا ..جميعاً أن نرتبط به أولاً ونتعرف عليه
 

..  تعرفها ربىى أعرفُ نفسى وأنتَنإن.. أبانا السماوى : فى تلك الصلاة معىكى تشتركأدعوك أخى  
وحك أن يملأنى  أطلب ر..اك قلبى وفكرى استلمهما سيدىه ..غفرانك وصفحك أطلب نادماً لذا آتى إليك معترفاً

ح دجدىياتِوي ..ص لاتى فِأرفعى اسم يسوعقاً فِ واثِار البعدِكى و قلتَ اي نقبلْ :مي نلا أخْم إلى رجارجاً خَه. 
 

 : أو غيرها ستجد ذلك فىإن أردتَ سماع تلك الرسالة.. أخى القارئ العزيز
http://www.muhammadanism.org/Media/Audio/BetterLife/Default.htm 

                                                        
 ٧: ١رسول الثانية إلى تيموثاوس  رسالة بولس ال١
 ٢٥: ٣٧ سفر المزامير ٢
 ٣٢: ١٦ سفر الأمثال ٣
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