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الحالحيياة الماة المسيحيسيحية والكمالُالُة والكم  
 

 (Arabic - The Christian life and perfection.) 
 

 .الُالُة والكمة والكمسيحيسيحياة الماة المييالحالح:  عنحديثنَا اليومموضوع .. أحبائِى
 

 اح التكوين سفر ومِنحالأصالسشَر نقرابع عدأ الع الأولد: 
 

 ١.""لاًلاً كامِ كامِى وكنى وكنامِامِ أم أمرر سِ سِ القدير القديرا االلهُا االلهُأنَأنَ: :  له له وقالَ وقالَبب الر الر له لهرر ظه ظه سنةٍ سنةٍعينعينسسع وتِع وتِسس تِ تِابنابنام ام  أبر أبرا كانا كانلملموو""
 

 :عينبر والأ الثامِندأ العدس نقرامِومِن إنجيل متى الأصحاح الخَ
 

 ٢.""للو كامِو كامِ ه هاتِاتِوومم الس السىى ف فىى الذ الذاكماكمببأأ  ننأأا ا  كم كم كاملين كامليننتمنتمأأفكونوا فكونوا ""
 

 ب قول الرن مِودقصا المم: سائلٌ لُأس يقدو .هِ ذاتِن مِ كاملٌو هنر مشَ البفى س وليهدح و اللهِالَ الكمنإ 
  هلْ.؟ كامليننتموا أفكون: بلِ على الجظتهِعِوم فى سيح لتابعيهِ المدِي قول السنمِ و.؟لاً كامِ كن:اهيم خليلهبرلإ

المقصودأن جاهِ يالد ؤمِنبكلّ ما أوتِ ممِى نإر ةٍةٍادزيمل  وعلَصِيال إلى الكمفااللهُ. لا: تأكيدٍ بكلّ.؟ودِنشُ الم ي علم 
 ةِر على قد يتوقفُالُ الكمذا كان إه لأنّ.ال الكمةِتبر م إلىبهِاحِصب ومسي  أنرىشَ البهدِ على الجستحيلٌ مر أمهأنّ

 ؟".دد ولا واحِ ولا واحِسس لي ليلاحاًلاحاً ص صللُُممعع ي ينن م مسس لي لي..عاًعاًوا موا مددوا وفسوا وفساغُاغُ ز زميعميعالجالج"ن أ  إلىة االلهِ كلماذا تشير فلمةِذاتيال المرءِ
أوليس ذا يعنِهالكلّى أن ا عجزع نإتي لاحان الصوالو ص؟الول إلى الكم.أم ا جاءالم سيحلَ ليكما ونَ نقصيعين 

عفنَضا وقص؟انَور.بنَ نجيب و .معا أنّ لا يفوتنَلكناًنَتأملإذا  هفىا جلي اهيم قول االله لإبرأب الم ؤمنين :" أنَا االلهُ القدير أنَا االلهُ القدير
 سِر كامِسِر امِى وكنكامِأم امِى وكنلاًلاًأم".. ستبرزا ثلاثُامنَ أمقائقُ حس تعيننَفَو ا على فهم الكمال الماةِطلوب وكيفي لوص٣.هِول إلي 

 

 . مِنّاطلوب المالَ الكما لنحققَ على ذواتنَدتمِ نع أنااللهِ د قصليس ....ناناقويقويليلي  ههِِا إليا إليونَونَععدد ي ي القدير القدير االلهَ االلهَإنإن: : أولاًأولاً 
كلّإن م لِهِ االلهُا بهِطالبنَا يمنَا لعهجوأو ي مكننَ يا إنجازوه لكن ليسشَ البااتنَ بإمكانيةِريبلْعيفةِ الض تهِ بقوو ه ا وإلا م

وهو سالك طريقَ   االلهِخليلُ عضي لةِمظ فائقة العتهراهيم قد لإبرعلن ي" القدير القديرا االلهُا االلهُأنَأنَ": هِ بقولِ االلهَ إن.ا بهِطالبنَ
 ملٍ كا باتكالٍهام أمونسيري  الذينعم ةِ الإلهيهِرتِ قد بكلّملُع الذى ي القدير االلهُلأنّه طولَ الطريق  فيهِ ثقتهالكمال

هِعلي.يفتخِ لذلك ر ولسب الرب ولسهِالتِرسنِؤمِ إلى مأأ" :هِبقولِ ىى فيلبستطيعشَ شَ كلّ كلّستطيع ىءءٍٍىفى الم سيح الذِسيح الذِ فى المى يى يقو٤."ىىينِينِقو 
 

 رستمِ المدِا بالتواجمنَ إذا التز.ورسي مطلوب المالَم الك إن....ناناديديههه ليه ليامام أم أميريرسسلنلن  ااونَونَععدديي  القديرالقديرإن االلهَ إن االلهَ   ::ثانياًثانياً 
أماالله القديرام . كمريعِتْم التى جلس ندقد هِميستمِ معهِة إلي.إن المكان الذى كان يلز مغِاهيم ليشْ ابرلهو هيكون أن  

 .هِينِ بعالُو الكم هب الرام أمريالس نلأ . خطوة بخطوةههدي لي بهِاًدسترشِم هِوتِة لصاب والاستجاًائمد ب الرةِبحصب
لا نَقد علمالآن إلى أي نولكن م ا نعلمهقائِ أن دسي منَتِرا هو ملانَع ينَهدِيا إلى أرض موفَباركة سارينَ يإي ٥.ااه 

 

ى ى عطنِعطنِابنِى أابنِى أ  اايي": هِ فى أمثالِ الحكيم يقولُ....اانَنَغنيغنيييسسوو   مكتفين مكتفين كاملين كاملينونونككنن س سههِِبتِبتِححبصبصوو   قدير قديرإن االلهَإن االلهَ: : ثالثاًثالثاً 
قلبكولتلاحِ ولتلاحِقلبك ظ عظ عيناكيناكطر ىىققِِ طر".لقد أعطى إبراهيم قلب خَو . اللهِلاً كامِهرمِج نأور الكلداني تاركاًين أر ضهوع شيرته 

وبأبيهِتَي و لا وه يعلمإلى أي ن.امتحنَا  ولمهالر بأظهر إذ .لةة كامِ طاعو ضإع ق ابنَسحهو حيدهالذى كان ي حبه 
على المحذب.لقد أطاع اًعضِا وفى االلهِةكامل  ثقته الذى د عاه.بأنّناًؤمِ م ه سيققُحو عدة .هسِهى فالطاع رال الكم. 

لذلكبار كه الربولم ي عوزشَ إلىه مِءٍى نر بلْ الخيقَ أغدمِهِ علي هِ فيضِن.لد رةِجأن الكتاب ي الأب جلُسصاح ح
                                                

   لى الإنجيللى الإنجيلإإ  استمعاستمع                               ،                    ١: ١٧ سفر التكوين ١
  ٤٨: ٥ إنجيل متى ٢
  ٩: ١٢الثانية إلى مؤمنى كورنثوس رسالة بولس الرسول     ،     ١٢: ٣رسالة بولس الرسول إلى مؤمنى رومية  ٣
  ١٣: ٤رسالة بولس الرسول إلى مؤمنى فيلبى  ٤
  ٤٢ – ٣٨: ١٠إنجيل لوقا  ٥
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ر مِشَالثالث عالكلماتِهِ سفر التكوين هذِن  :"وكانوكانأبر أبر امامغني جداً جداًاًاً غني فى الم ى والفِى والفِواشِواشِ فى المضةةِِضوالذه ببِِ والذه"وكذلك لوط ابن  
ر  بالشّمليئةٍ ةٍدينَ فى متهرسأ وعيشَ ي أنهِ لنفسِ إختارإذِ هارسم ريغَ لوط ن ولكاهيمبرإ هم عبطح الذى اصأخيهِ

اروالأشر. لوط  بدأواأسفاهس يراالله  ه أمامحولكنّناًس هأنه اهيئاً سفد فعالثم غالياًن .على  وكبريتاً ناراً االلهُنزلَأ  لقد 
سدوم وعمسِة وخَورشَط كلّ لور ءٍى.وهذا م صيرم ني حيدعيداً بع نطريق الر طريقَب ال الكم.لا لطف االلهِ ولو 

 بإنجيل اء الذى جب الر قولَنَاتأمل وإذا .١لاكِ الهن مِهِبنتيا و فأنقذه افتقدتهة االلهِمح ر ولكن. لوط لهلكهِوطول أناتِ
 :ةام ه حقائقَا ثلاثُنَام أمز تبر.."للٌٌو كامِو كامِ ه هاتِاتِوومم الس السىى ف فىى الذ الذاكماكمببأأ  ننأأا ا كمكم   كاملين كامليننتمنتمأأفكونوا فكونوا ": متى

 

 فى لون كامِحننَ .ةِ ولا بالقوةِر بالقدسليو ....ىىوحِوحِن الرن الرؤمِؤمِ فى الم فى الموح االلهِوح االلهِ ر رملُملُو عو ع ه هالَالَالكمالكمإن إن   ::أولاأولا 
سيح الكامِالمولكننّ.ركزنا فيهِل فهذا م ا مطالبالكامِ بالقلبِون ل وهملُذا عالر س فينَوح القدا إذا سحنَما له. االلهَ لأن 

يكلّرفض ملٍ عله مظه روكال وي الكمنم صدراطبيعتنَ هطةاقِ الس.كتب أح دالقد يسينالعِ تلك بال اتِاركم نع 
  الابن إن. االلهِما أملُ الكامِ القلبا له طالملاً كامِلاًم عهِانِ إيماثةِد فى حنؤمِ المنتج ي أنطاًر شَسلي: المؤمِن

خلِالمصالم طيعسِ يرأبيهِ قلب حتى لو أنج زفى الب دف.صاً ناقِملاًء ع هو يبلاًَ كامِو فى نظر أبيهِدلأن أب اهي ى فيهِر 
ستقبلَالمحينم ا ينضوج يتمتد ريبه. ال إنكاملَال قلبي فيهِسكن ر االلهِوح الذى ي قودؤمِنوحِ المالر ى ويالطريقَنير  
أمامه.ا أنكم  انهإيماتِهِ بأنصلو الم ةرفوعأم امع مقبولة  االلهِشَر لا يتزعزعوطلب اتهتماً حم ستج٢.ةاب     

 

 دعة بد واحِاتهجر ددع نصلمس هإنّ ....ططوو شَ شَددعع ب بطاًطاًوو شْ شْ لنقطع لنقطع فيهِ فيهِ نسير نسير ثم ثمؤهؤه نبد نبد طريقٌ طريقٌالَالَممإن الكإن الك: : ثانياثانيا 
ر اذ غي الشّر والأم.انيم الإاةِينا فى حمِا وتقدنَوى بنم يأتِ بلْ فى لحظةٍ المطلوب الكمالَذاى ه يأتِ ولن.ىرالأخْ
المقبيقفَول أن  نْا عِونَنمدح د.و أطفالاً فنبدفى الإيم ان وقدم ى علينَضا ساتٌنورفةِ فى معالر ب.إن ؤمِ المن 

 ه أنّه نفسنؤمِ المبسِح ي أنةِطور الخُن مِ ولكن.اكن فيهِوح الس بالر ذلكركدال وي فى طريق الكمسير يجاضِالنَ
أصبلاً كامِح. فهاطناكأخْ أشْو ريقولُ.الى فى طريق الكم الر سالتِهِولسول بؤمِنِى  فى رسىإلى مفيلب : "ليليسى ى  أنّ أنّس

قدلتُلتُ نِ نِقدأو صِ صِ أو رولكنّ ولكنّلاًلاً كامِ كامِتُتُر ى أسى أسعى لعلِى لعلِعى أدى أدركأ أههِِ الذى لأجلِ الذى لأجلِرك دركنِركنِدى أيضاًضاًى أيالم الم سيحسيحي ي س٣."وعوعس 
 

هِ ظتِوعِ فى موع لتابعيهِس يب الر قالَلقد ....ههِِائِائِدد أع أعننيح مِيح مِححن الصن الصممِِؤؤ الم المففِِوقِوقِ بم بمتحققُتحققُ ي يالَالَإن الكمإن الكم: : ثالثاثالثا 
بلعلى الج: "أحبأحبوا أعوا أعداءاءدكمكمب اركوا لاعِاركوا لاعِ بنيكمنيكمأح سسِِ أحنوا إلى منوا إلى مبغغِِبضيكمضيكموصلوا لأجل الذين وصلوا لأجل الذين ي ي سيئونإ إسيئون ليكمليكموي وي طرطرددونكمونكم..  

ار ار رر على الأب على الأبررططِِمم وي ويالحينالحينار والصار والص على الأشر على الأشرههسسمم شَ شَرقُرقُشْشْ ي يهه فإنّ فإنّ..واتِواتِمم الذى فى الس الذى فى السبيكمبيكم أ أاءاءلكى تكونوا أبنَلكى تكونوا أبنَ
ولكن كيفَ يطلب مِنّا هذا النوع مِن  ." هو كامل هو كاملواتِواتِمم الذى فى الس الذى فى الساكماكم أب أبا أنا أن كم كم كاملين كاملين فكونوا أنتم فكونوا أنتم..والظالمينوالظالمين

ةِ وهِى ليبحةِ؟المشَريطبيعتنَا الب تْ مِننَانّإ .سةِ بدون الطبيعالج ةِديدعلينَستحيلُ ي ا ممارسهِذِة هصِ الوو .ةيالرب 
طالبنَيا بهنّاس أنّا على أسا أولادلنَو ها الطبيعة الجة مِديدلذا . الآبِن يشير وعسي باانَنَأبنَاء أبيأبنَاء أبي":  أنّنَابالقولا نَليإ الر  

 فى  الآبسر غَلقد . االلهعديد ما الجنَاطِ إلى ارتبؤمنينا كمنَان وأذهانَيون ع يفتحيسوع ب الر إن."اتِاتِووى فى السمى فى السمالذِالذِ
  ٤.لٌو كامِ هاوىم الساانَ أبا أن كملين كامِذا نكون وبهر وتثمِتَتنبى ل الثانِلادِال بالمية الكم بذرهِأولادِ قلوبِ

 

 فى  فى ءءٍٍىى شَ شَ كلّ كلّأستطيعأستطيع": ولُسالر ولس ب وقالَ." تفعلوا شيئاً تفعلوا شيئاًون أنون أنررى لا تقدِى لا تقدِبدونِبدونِ": وعس يب الرقالَ 
المالمسيح الذى يىىقوينِقوينِسيح الذى ي".الُ فالكمم يسوران إ بالإتيلى يسوع مصدر القوة لإنجاز ما ليسقدِ فى منَتِرا إنجازانَ بذواتِه. 
سيح سيح  فى الم فى المىىددِِ الأب الأبههِِددِِججا إلى ما إلى مانَانَعع الذى د الذى دةةٍٍممعع نِ نِ كلّ كلّوإلهوإله":  الأولىهِالتِول فى رسس الرطرس بها كتبا بمديثنَ حختمونَ

ييسسوع بوع بعدمعدما تألمتميسيراً يسيراًا تألمتم ه ه و يككللكمِكمِو يممو و يثبتكميثبتكمو و يقويكميقويكموي وي مكنكممكنكمله له الم الم ججددوالسلطان والسلطان إلى أب ددِِ إلى أبالآبدين آمين آمين.. الآبدين ".
٥  

 

اجياً ر  وذنوبى بخطاياىعترفاًم آتى إليك ..اوىما السانَأب: ىعِ مصلياً م قلبك ترفعكى وكعأد.. القارئ عزيزى
انكوغفر عترفاً .صفحكجزى ومبع نِى ىعفِضاقُأشت .فقوأن ا كاملاً أحيح سبم استج..ىنِ فأعِىيتنِا أوص ب 

اى لأنّ إلهىلاتىصهأرفع فى اس م يساروعمِ واثقاً.. الب نو دِعك قلتَ اي نم :قبلْمي لا أخْن إلى رجارجاً خَه.  

 

 : فى ذلكتجدرها سالة أو غيس الراع تلكمإن أردتَ س.. أخى القارئ العزيز
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