
 ٣٠٦سـالة لرا
 

  ليقلْ الضعيفُ بطلٌ أنَاليقلْ الضعيفُ بطلٌ أنَا
 

(Arabic – Let the weakling say, “I am strong”) 
 

 عيفُ بطلٌ أنَاعيفُ بطلٌ أنَاليقلْ الضليقلْ الض :ضوعهمو محديثنَا اليو.. ىأحبائِ
 

 وئيل ومِناح السِفر يحأثالِثالأصن   نقريددالعاشِروالع التاسِع  : 
 

 ككَ سِرقواطأ. تالقِال ال رجميعج دعصي ومتقد لي.كمطالبأا حشُدو ابِرحلِل وتأهبوا .مم الأنيبذا وا بهادنَ" 
ماريثِحكموح وا إلىلوهس وفٍياجلِنَ ومإلىكم ليقلْ.اح رم نِإنّ عيفُ الضى جب١."تال قِار  

     
 تِإن لكالعب التِةَار ى وربسِتْد فر يوئيل الأصثاح الثالِح كلّتشَجع م نشْ يعهِعفِر بضقاً واثِ حتى يكون 

أنّؤمِناًم كَه فُى يقِخ الذِامِ الشّ الثابتِدِالطوداًامِ صلا ي تزعبلْ  .عزيستطيع اثِقعيفُالضانِهِ الوبإيم يقولَ أن داًؤكِ م 
 :رينشْابع والعِ السورهِمز بمتْاء جى التِهِاتِم كلِداًنشِ مبى النّدِاو دع مماًنِّرو مدشْ وي.طال الأبةِابرب الجن مِداحِ وهأنّ
"الرالربمِ مِىىلاصِلاصِ وخَ وخَىى نور نورب ممن؟؟افُافُخَخَأأ  ن..الر الر بحِ حِب صصننح ح يمِ مِىىاتِاتِي ممنععِِرتَرتَأأ  نبإإ  ؟؟بنعل علزلَزلَ نَ نَن ىىج ج يشٌشٌيلا ي إإ  ..ىى قلب قلبافُافُخَخَ لا ينن  
قاملل ع عتْتْقامىىح ح رربذلِ ذلِىى ففِ ففِب كنَنَأأ  كا مطمئِطمئِا مننَ ولأنّ."نا بصدِدم عاركر ةوحيتو انَاجهودالع عكلّ م ي فنَمو حفِن ى حةٍاج 
مإلى نَةٍاس ليقلْليقلْ": هذا كَصالض قِتال  عيفُعيفُ الض اربقِتالإنّنِى ج اربستنِنَلِ ."إنّنِى جدتشَ فنَهِ عليجى سِشَخْ ولا نَ.عهالشِّام رلتَير الم٢.ةهب 
 

 لا يستطيع عيفُالضيقولَ أن أنَطلٌ ب ا وهومتلِ لا يكم ؤهِا يلِله طولةلب .مكِلا ينهذلِ يقولَ أن مِك ناغ  فر
 ةوميى رنِؤمِ إلى مهِالتِى رسفِ ولُس الرولس بب كتَلقد. ىتئِر يى أنغِا ينب مقَى فوتئِر يه أنّ أو.نه مِاءعدا انوإلا كَ
الأصاح الثانِحشَى عبالنِّ بالنِّقولُقولُأأ  ىىننِِّّإإفف" : يقولُر ععمةةِِمالم الم عكلِّكلِّ لِ لِىى لِ لِطاةِطاةِعم م ننه ه ووب ب يينكمأأ  ..نكمننلا ي لا ي رئِىئِىتترفو قَقَ فوم م ا يا ينبأأ  ىىغغِِنبنن  

ييربلْ بلْ..ىىتئِتئِر ي عقل كَعقل كَلى التلى التإإ  ىىئئِِرترت يمما قسا قسمكلِّكلِّ لِ لِ االلهُ االلهُمو مِ مِددٍٍاحِاحِ و قدمِ مِاراًاراًقد نالإ الإن يمولكِ. "انانيمنلا ي جوزنَ أن سمحلإبليس أن  
ياورنَحا أووع ى فِانَناقشُ يضومةِ قوان ةِ وفاعليأنّنَاى الذِالإيم ايقهضنَ بهِ ي ف .سلكالةِبرسب ولس الرإلى الثانيةِول س 
ى نِؤمِمنثوس كورالأصس امِالخَاح حهِىالحقيقة و را بالإا بالإننَننَأأ" :يقريمان نَان نَيمسلكسلكلا بالع لا بالع ياناني".نَا  وقددعوالر بي سوع 

لى لى إإا ا نَنَ ه هنن مِ مِللْْبل انتقِبل انتقِهذا الجهذا الج لِ لِ تقولون تقولون لكنتم لكنتم..دلدلرر خَ خَةةِِبب ح حثلَثلَ مِ مِانانيميمإإ   لكم لكم كان كان لو لو لكم لكمقولُقولُأأ  قّقّالحالح": قائلابإنجيل متى 
هنَنَهاكاكفي للََنتقِنتقِ في..ولا يكون شَ شَ ولا يكون ىىءغَ غَء ييررم مكِمكِ من لدن لديكميكم".بالإيم ان يستطيععيفُ الضيقولَ أن ٣.ا أنَطلٌ ب  
 

 ؤمِالمو بطلٌن كَإن ان هِى ذاتِ فِاّعيفض. فهقِتالٍ فِو اربى صِ جهِاعِروحِ الرى. كتَلقد بب ولسالر ى  فِولُس
هِالتِرسى نِؤمِ إلى مأفسيقولُس  :"البسوا سِوا سِالبسلاحكَكَ لِ لِللامِامِ الكَ الكَ االلهِ االلهِلاحىتقدِ تقدِى رأأوا وا رننتثب توا ضِتوا ضِ تثبدإإ  ايدِايدِ مكَ مكَدبليسإإ ف فبليسننم م صصارارعا ا تنَتنَع
ليليستْتْسم م ععد د م ولحبلْ بلْ..ممم ولح م م ععالر الر ؤساءِاءِؤسم م ععالس الس لاطينلاطينم م ععو لاةِلاةِ والع الع الم على ظلمةةِِالم على ظلمهذا الد هذا الد هرره..م م عأأ  عجالشّ الشّادِادِنَنَج ررالر الر وحيىى فِ فِةةِِوحي  
السالسمماويممِِ. . اتِاتِاوينجل ذلِجل ذلِأأ  نككاح لوا سِلوا سِممِِ احلاحكَكَل لِل لِامِامِ الكَ الكَ االلهِ االلهِلاحىتقدِ تقدِى رأأوا وا رننتقاوم ىىوا فِوا فِ تقاومالي الي وم الشِّم الشِّوريريرر". إن ؤمِالمن يلُمِح 
ا نَاؤلاتِتسة لِاب إججدنَ س.طولة البوعضو مى فِلوبالتأم.  قِتالجباركَ ةِمقاوالم على ردِا قو هكذلِ لِلامِ الكَ االلهِلاحسِ
عكَن يةِفيح صعيفِول الضا يؤهِ على ملهبطلاً ليكون ارب٤ قِتال ج.ونوجز ةِى ثلاثا فِنَلاتِ تأمور أم:  
 

 .ا ملاًم عفَستأنِلي هِنفسِ لِدِبام العدخْ باستِس ولي.... االله االلهملَملَ ع عجزجزنْنْ لي ليههِِددِِببعع لِ لِام االلهِام االلهِددى باستخْى باستخْطولة تأتِطولة تأتِالبالب: : أولاًأولاً 
وه اهرلِي جدِمالر اً بوداً ذاتيهجاذِلاً مب.د ونر ةٍؤياضِ ومِةح نالر ب .إنج ميعأب طال الإيمان الذينو ركْ ذِدرهم 

. بائِج وعاتٍ قو بهمعنَ وصةٍ بقوب الرمهد فأي.وا وأطاعةنَيع مالةٍ برسمه وكلفَم وأهله. االلهُماهعس دقد المتابِبالكِ
أمثال نوح وإبراهيم وغيرهما كثيربالع مثل فِ وبالِ. القديمدِهى العدِهديدِ الجم تلاميذِع الر بي سوع.وم التْا زد عة و

 لَاخِ دى لهاء ترب الرس أنادِاح السحاء الأصيعفر إشَ بسِىح الوسجلُيو. ا هذانَمِو إلى ييسيهِدة لقِرستمِ مااللهِ
                                                

         إلى الإنجيلإلى الإنجيل  استمعاستمع   ،      ]١٩٩٤النَص مِن كتابِ الحياةِ الطبعة الرابعة [  ١٠ – ٩: ٣ل  سِفر يوئي١
   ٣ & ١: ٢٧ سفر المزامير ٢
    ٢٠: ١٧   ،   إنجيل متى ٧: ٥إلى مؤمنى كورنثوس   ورسالته الثانية     ، ٣: ١٢ول إلى مؤمنى رومية  رسالة بولس الرس٣
   ١٣ – ١٠: ٦ رسالة بولس الرسول إلى مؤمنى أفسس ٤

http://www.thegrace.com/audio/index.htm
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فكتيكلاله يقولُب : "ررأيتُتُأيالس الس ييددج ساًساًالِالِ جعلى كر ىىسسِِ على كرع الٍالٍ عوم أأع وع ورتفِرتفِ ومذيذيالهالهتم تم لأ الهيكليكللأ اله . .السالسررافيمواقفِ واقفِافيم ونونفوقه كلِّكلِّ لِ لِ فوقه  
وجنِجنِأأتة تة  سِ سِددٍٍاحِاحِوحباثنَ باثنَةةٍٍح يين يىىططِِغَغَن يو و ججهههوباثنَ وباثنَ..ه يين يىىططِِغَغَن يرجلي ههِِ رجليوباثني وباثني ن ين يطيروهذا نَوهذا نَ  طيرادادى ذاكوقالَ وقالَى ذاك ::قد قد وسوسقد قد وسوس  
قدقدوسوسر ر ببالج نودِنودِ الجم م ججددهمِ مِه لءالأ الأ كلِّ كلِّلء رفقلتُفقلتُ  ..ضضر::و إإ  ىىننِِّّ لأ لأ!! هلكتُ هلكتُىىننِِّّإإ  ىى لِ لِيلٌيلٌ ونسنساننَ نَان جسالشّ الشّجس فتينَنَأأن ون وفتيا ساكِاكِا سننب ب يينن  
ا ا ههخذخذأأ  ة قدة قدررمم ج جههِِددِِ وبي وبيافيمافيمرر الس السنن مِ مِدداحِاحِوو  ىىللإإ  فطارفطار  ..نودنود الج الجبب ر رككا الملِا الملِأتأت ر ر قد قدىىنَنَيي ع عنن لأ لأ..ننفتيفتي الشّ الشّجسجس نَ نَببٍٍععشَشَ
  تُتُععممِِ س سثمثم  ..ككتتِِطيطي خَ خَنن ع عرر وكفِ وكفِككثمثمإإ   فانتزع فانتزعكك شفتي شفتيتْتْسس م م قد قدههِِ هذِ هذِننإإ  :: وقالَ وقالَ..ىىا فمِا فمِ به بهسسوموم  ححذبذب على الم على المنن مِ مِلقطٍلقطٍبمِبمِ
صصوتَتَوالس لاًلاً قائِ قائِيدِيدِ الس::م م نأأ  نرللُُسسِِرو و ممنني ي ذهذهبمِ مِب نأأذا ذا نَنَ ها ها فقلتُ فقلتُ..؟؟اانَنَجلِجلِأأ  نرىىلنِلنِسسِِر". الذِإن دِستخْى يمهالر بطلٌ ب  اربج
 .... االله االلهاماما أما أم بهم بهمافهافه اعتر اعتر))٢٢((.. ههِِاستِاستِجج وبنَ وبنَههِِعفِعفِ بض بضههاساسسس إح إح))١١((. اءيعى إشَ فِتْوط ثلاثة توفرر شُ فيهِتْ إذا توفرقِتالٍ
نِهِالَنَليلد مِن  ٣٣((.  وتطهيراًاناًغفر((استع استع ددادادهلِ لِه تلبيةةِِتلبيد د ععوااللهِ االلهِةةِِو ليكون ليكون طو طو ععأم ١.رهِرهِ أم 
 

: هِتلاميذِ لِوعس يب الرع قولُ التاسِاحح بإنجيل متى الأصاء ج لقد.... قليلون قليلونطالُطالُ والأب والأب كثير كثيرادادصصالحالح: : ثانياًثانياً 
"الحالحصصادادكثير ولكِ ولكِ كثير ننالفعلة قليلون الفعلة قليلون   فاطلبوا مِوا مِفاطلبننر ر ببالح الح صأأ  ادِادِصنني إإ فعلة  فعلة للََرسِرسِ يلى حلى حصهنَا ظلاحِن .."ههِِادِادِصور  ثلاثة أم
ه١١((: ةام((  وواجبنَنَاجبا أنرفرف نَ نَا أنعطِ طِع لبإلى االلهِ إلى االلهِاتٍاتٍلب لي لي رة فعلة فعلةللََسسِِرارالس اروا الأخْبنشُرة ليارالس اروا الأخْبنشُرلي .... ))٢٢((  إنااللهَ االلهَإن ه ه وىى الذِ الذِو  ييختارعلةعلة الفَ الفَختار.... 
وعِيدهمؤهِ ويلهمو سِريلهم.وي ؤيدهمةِ بالقومِ كلٌ ليكون نهبطلاً م اربقِتالٍج . عاًانِصتِهِ  بهمبقوع ائِج٣٣(( .ب((  الحالحصصاداد  

ذكورالمذكورالمه ه ووح ح صصادادالر الر بب...وح صادالر بلا يتب طائِع فة معاًمادِة ولا خَنَيم عبلْاًني يتب عونالر لأنّ بهمح صاد٢.ه 
 

 خَلقد اطب بولسالر ولُس ى نِؤمِمأفسىفِ س هِالتِرسإلي همالأص ا نَا نَنَنَنّنّلألأ": لاًى قائِاح الثانِحححننع ع ملهمله..  
ممخلوقينىى فِ فِخلوقينالم الم سيح يسيح يسسوعلأ لأوع ععممال صالِالِال صحةةٍٍحقد قد س أأ ف ف االلهُ االلهُبقَبقَ سععددهكَكَا لِا لِهىنَ نَى سلكسلكفيه اا فيه" .عقلُولا يااللهَ أن عِ يدالأع الَم 

الِالصكَة لِحنَى سلكفيه عِا ولا يا نَنَدحكَ لِنىنكون الِ صلِحين مللع .هوي عأنّلم هيلز نَما أننتأي دكَ لِ.هِتِ بقونَى ملَع 
عهِ الأكْملهجمل على الو.يَِ ولن خلَبا بذلِنِ عليطابِى خِوفِ .كىولس إل ب ى نِؤمِمسقَ حقائِفُ نكتشِأفسه امة نوجزا ه
 أناقة مح وهلٌ جهة لأنّطي الخَحذر فلنَ.نس حوا ه م إلا كلّملُع لا ي وااللهُ....ملهمله ع عنيننينؤمِؤمِالمالم  اانَنَإنّإنّ  ))١١(( :ى ثلاثةٍفِ
  ااممسس  وعوعسسسيح يسيح يى المى المة فِة فِديدديد خليقة ج خليقة جممههكونِكونِ لِ لِونونننؤمِؤمِالمالم ))٢٢((. ا فينَ االلهُلهمِى ع الذِنس الحملُ العهوشَت  وإلا.اهرتكبنَ

مقاممقامههمويليقُ....م بهم م رأنّاةَاع همأو كِ ملِلادلوكِ المور بالأر ابِبولا ي جوزله مولُ النزإلى م لا يتنَىستو اسب 
ومركزهفِم ى المسيح يس٣٣((. وع((  لا يلا يححسسببب طلاًطلاً بم م نني ددِِستخْستخْ يممقو االلهِ االلهِةَةَ قو الم الم ووههوبوبة لهلِ لِة له ممنفعخْخْ شَ شَةةٍٍنفعصيةةٍٍصيأو أو م ذاتِ ذاتِجدِجدِ م ى٣.ى 
 

 ةٍوعي نَ أىنمِ لٌائِ سسألُ يقد ....""قصقصا أنْا أنْى أنَى أنَ وأنِّ وأنِّزيدزيد ي يكك ذلِ ذلِى أنى أنغغِِببنْنْيي""   البطلِ البطلِ شِعار شِعار يكون يكونطولة أنطولة أنالبالب: : ثالثاًثالثاً 
إلى الأولى  هِالتِرس ناح الأول مِح بالأصسولُ الرولسبؤال هذا السا على نَجيبي. ؟اتِمو الس ملكوتِطالَ أب االلهُتاراخْ
ى نِؤمِماختاخت": لاًنثوس قائِكورارااللهُ االلهُار ج ج هالَالَهالع الال العم ليززخْخْم ليىىالح كَكَ الحمماءواختواخت  ..اءارااللهُ االلهُار ض ض عفَفَعاءاءالع الع الم ليززخْخْالم ليىالأ الأى قويقوياءواختواخت  اءارار  
سيح سيح  بالم بالمنتمنتمأأ  ههننومِومِ. . ههامامممأأ  ددٍٍسس ج جىى ذِ ذِ كلّ كلّررخخِِفتفت لا ي لا يىىكَكَللِِ  ..ودودججوو الم المللََططِِبب لي ليودِودِججوو الم المررييى وغَى وغَررددزز والم والمالمالم الع العاءاءدنيدنيأأ  االلهُااللهُ
ييسسوعىى الذِ الذِوعص ص ارا حِا حِ لنَ لنَاركمة مِة مِكمنااللهِ االلهِن وبر وبر ا وقدا وقداسة وفِة وفِاسدداءحتى كَحتى كَ  ..اءمما ها هوومكتوب مكتوب م م نخَخَ افت افتنررفلي فتخِفتخِ فليرربالر بالر بب" .وجاء 

وحنابإنجيل يالأص قولُ ولاح الأحي وحنا المعملِاند لفريسيينع نالر بي سىىففِِ" :وعو سطِسطِ وكمقائِ قائِكم مىى الذِ الذِملستم لستم   
تعرفونَرفونَتعهه..ه ه وىى الذِ الذِوي ىىأتِأتِ يب ب عىى الذِ الذِىىددِِعص ص ارارقد ىى الذِ الذِىىامِامِ قدلس تُتُ لسبم أأق ق ححِِستَستَ بمنأأ  نحللّّحس س ييوردِ الغَىوفِ ."ههِِذائِذائِ حِ حِورنظر ي نا وح
يسوعإ قبلاً مفقالَهِلي : "ههوذا حىى الذِ الذِمل االلهِمل االلهِوذا حي ي رفعخَ خَرفع طيةَةَطيالع المالم الع..  هذا ههذا هوقلتُ قلتُىى الذِ الذِو ع نْنْ عههي ىىأتِأتِ يب ب عىىددِِعر جلٌجلٌ رص ص ارار  
قدنّنّ لأ لأىىامِامِقدهكَ كَه انىى قبلِ قبلِان"وبالأص ثِاح الثالِحج قولاء ه: "يينبأأ  ىىغغِِنبنذلِ ذلِن ككي ي زيدأأا ا نَنَأأ  ىىننِِّّأأ و وزيدنقصنقص" .االلهَ ي ختإنار عفَضاء 
العالأىزخْالم لي قوياء. وعلقُدِغْي ى الماضِتومِعين ننِ ض فيعو.هِتِم يملُعبهم ع لاًمب اًطوليم علِارقاً خَاًجزي ٤.ةِِلطبيع  

 

  وقتِىى فِتِ قوتَفأنْأشكرك .. اوىما السانَأب: لاةِ الصلكى تِى فِعِ متشترك لِوكعأد: عزيزى القارئ 
تَوأنْ. ىعفِضع لأنّ .ى ضيقِى وقتِى فِنِو كأشكردِستخْ تكال نِى أنَاملإ.فُيعِض لاصِلان خَعكلنفوس جيب لِ الع
المحتاجة لبركوتح لكَ.ريرك ك لا تهلِى بل تكونله ا الحةياة الأبدي .كأشكر لأنقو فِتك ى ضفِعع دِبكلُ تكم .

لاتِى أرفعصوعسم يتكِلاّ على . فِى اسم عدِكو قلتَ.ادِق الص نا مي  :ي نم هلا أخْرج خَارجاًقبلْ إلى. 
   
 :ىك فِيرها ستجد ذلِ أو غَسالةِإن أردتَ سماع تِلك الر.. زى القارئ العزيأخِ

http://www.muhammadanism.org/Media/Audio/BetterLife/Default.htm 

                                                
   ٨ – ١: ٦سِفر إشَعياء  ١
   ٣٨ – ٣٧: ٩إنجيل متى  ٢
     ١٠ : ٢رسالة بولس الرسول إلى مؤمنى أفسس  ٣
  ٣٠: ٣ & ٢٧ – ٢٦: ١ ،      إنجيل يوحنا      ٣١ – ٢٦: ١رسالة بولس الرسول الأولى إلى مؤمنى كورنثوس  ٤
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